
Bòrda d’Arsaut 
         L AINE MOHAIR 

24 chèvres angora pâturent sur les 9ha de bois et prairies situés dans le 
pays du Soubestre. Découverte du processus de transformation de cette 
magnifique fibre qu’est le mohair : tri, lavage, cardage, filage, tissage. Tout 
le processus millénaire du passage de la fibre au fil. Vente de chaussettes, 
pelotes, tours de cou….

   Mohair des fermes          Transformation de la fibre et usage  
        de France                              de l’eau dans la fabrication textile 

Karine Bordenave Richard
8 chemin de la Routure, 64230 Mazerolles
06 25 18 24 81  I bda@sfr.fr 

Paxkoteia
         AGNEAUX BIO ET L AIT,  CHAUSSONS & GELÉES DE FRUITS

Sur une ferme en agriculture biologique avec un troupeau de brebis Manech 
têtes rousses, sans pesticides et sans engrais chimiques, je pratique des 
cultures en rotation longue, la vente directe et ai à cœur de transmettre les 
valeurs de la bio.

   AB + AOP  Démo assainissement filtres à roseaux et   
         pompe bêlier 

Édouard Exilard 
Route de Pagolle, 64120 Lohitzun
07 71 61 64 03  I paxkoteia@wanadoo.fr  
agneau-bio-edouard.eu  I   

Ferme de Soubille
         OVINS ALL AITANTS,  CHEVAUX, FRUITS

Située sur les hauteurs de Bedous, la Ferme de Soubille vous accueille pour 
faire connaissance avec les agneaux et les chevaux. Vous pourrez déguster 
nos confitures réalisées avec les fruits que nous produisons.

   AB + Esprit Parc National 

Emma & François Salanouve
2451 Chemin d’Houndorbe, 64490 Bedous
06 78 96 44 29  I  emma.dufau@hotmail.fr I   

Tous les détails 
des fermes participantes, leurs coordonnées 
GPS ainsi que les dernières mises à jour sur :

defermeenferme.com

Piémont Béarnais

Entre Béarn & Soule

Ferme Goyhenetxea
         JUS DE POMMES, V INAIGRE DE CIDRE,  X IP ISTER,    
         CORNICHONS, GUINDILL AS,  NOISETTES

Au cœur de la Soule, nous sommes installés sur la ferme familiale. Nous 
produisons et transformons sur place nos fruits bio.

   AB    Éco-pâturage avec nos brebis si utiles à la santé du verger 

Maité & Olivier Latchere
130 chemin de beheity, 64130 Garindein
07 70 01 26 52  I  latchereolivier@free.fr 
broka.eus I   
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Vers les Hautes-Vallées

Ferme Planterose
         ELEVAGE DE PORCS NOIRS GASCONS PLEIN AIR

Notre ferme est située en vallée d’Aspe. Nous élevons des cochons en plein 
air toute l’année. Un parcours ludique vous permet de les observer et de 
profiter du panorama sur la vallée de Lourdios.

  Parcours ludique, jeu de piste « animaux de la ferme » 

Marie-France & Nicolas Sabatier
349 route d’Issaux,  64570 Lourdios-Ichère
06 08 63 97 66  I  fermeplanterose@gmail.com  I   

19

18

Ferme Lait P’tits Béarnais
         FROMAGE DE VACHE, V IANDE BOVINE,  V IANDE ET   
         CHARCUTERIE DE PORC

Un petit coin de paradis avec vue sur les Pyrénées, où les vaches pâturent 
exclusivement l’herbe de nos prairies, donnent un lait d’excellence qui se 
retrouve dans la qualité de nos fromages. Venez partager notre «bon sens 
paysan» et notre façon de travailler avec le Vivant.

   AB     Démonstration de chien de troupeau + démonstration  
         de traction animale 

Fanny, Marie-Sarah, Matthias & Nicolas 
2400 chemin Eslayas, 64300 Castétis
06 84 83 18 63  I  lait.ptits.bearnais@orange.fr 
www.lait-petits-bearnais.fr I   

10

Repas 
sur réservation 

de 12h à 14h. 

La Chèvrerie Henry IV
         FROMAGES ET YAOURTS DE CHÈVRE FERMIERS

Sur les coteaux de Coarraze, Guillaume et Maëlys élèvent 50 chèvres 
en plein air et fabriquent des fromages, des yaourts et des glaces !  
Au programme de cette journée, traite le matin et visite aux chèvres, vente 
de fromages et crêpes au lait de chèvre toute la journée.

  Découverte de la traite des chèvres le matin

Maëlys Bernard & Guillaume Ryckbosch
26 chemin de Lescudé, 64800 Coarraze
06 10 54 75 83  I chevreriehenry4@gmail.com
www.chevreriehenry4.com  I     

La truite d’Ossau
         TRUITE

Nous sommes une petite pisciculture familiale située au pied des 
montagnes à Pédéhourat. Nous élevons des truites depuis l’œuf jusqu’à la 
truite de 3-4 kg en 3 ans. Nous transformons notre production sur site dans 
notre atelier (truite fumée, truite gravlax, conserves, etc).

   Aquarea

Léa & Sébastien Hochard 
28 route de Durieux, 64260 Louvie-Juzon
06 45 52 14 08  I pisciculture-ossau@outlook.fr
www.truite-ossau.fr   

Chèvrerie Hourquet
         FROMAGES ET PRODUITS L AIT IERS DE CHÈVRE,  V IANDE  
         DE VEAU

Venez visiter notre chèvrerie, assister à la traite, découvrir nos fromages et 
produits laitiers en agriculture biologique. Venez voir comment l’eau à la 
fois bénédiction et force de la nature a façonné notre paysage. Après un 
glissement de terrain l’an dernier, votre soutien a fait la  différence !

   AB

Nathalie Barbau
14 chemin de Lapeyrade, 64260 Rébénacq
fermehourquet@gmail.com  I     

EARL de Lisarce
         SAVONS AU L AIT D’ÂNESSE,  CONFITS ET FOIES GRAS DE  
         CANARD 

Venez visiter la ferme de Lisarce pour découvrir notre passion d’éleveurs de 
canards et d’ânes des Pyrénées et rencontrer nos animaux. Laissez vous 
séduire par nos savons au lait d’ânesse, doux pour la peau et fabriqués à la 
ferme, ainsi que nos produits locaux issus de nos canards.

Clémence & Clément Aubies
10 avenue du Béarn, 64800 Lestelle-Betharram 
06 27 59 82 44  I clementce@hotmail.fr
lessavonsdelisarce.com  I     
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crêpes sucrées 
au lait de chèvre

Maison Prouane - Paysan glacier
         SORBETS FERMIERS,  BÛCHES GL ACÉES 

Savez-vous comment on produit de délicieux sorbets fermiers ? 
Après vous avoir fait découvrir notre petit verger familial, conduit en 
agriculture biologique, nous vous attendrons dans le laboratoire pour une 
démonstration de fabrication de glace ! Gourmand(e)s, bienvenue !

   AB     Démonstration de conception de glaces

Julien & Pauline Prouane 
24 route des bois, 64230 Arbus
06 28 50 14 08  I maisonprouane@yahoo.com  I   
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Microferme Terra Preta
          LÉGUMES BIO DE SAISON

Au cœur de Pau, venez découvrir une production artisanale de légumes 
biologiques, inspirée par la permaculture et l’agroécologie !

   AB           Présentation des aménagements et pratiques culturales   
          pour bien utiliser l’eau 

Julien Moreau
6 rue Jean Genèze, 64000 Pau
07 68 78 09 31  I microferme.terrapreta@mailo.com
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Damisèla
         PL ANTS COMESTIBLES BIO :  AROMATIQUES ET    
         MÉDICINALES,  LÉGUMES PERPÉTUELS,  FLEURS, POIVRIER  
         DE SICHUAN, B IJOUX FLEURS SÉCHÉES 

La pépinière Damisèla cultive des plantes aromatiques, gourmandes et 
insolites pour les jardins comestibles. Tous les plants sont multipliés dans le 
respect des saisons. Les fleurs du jardin sont également cueillies, séchées et 
transformées en bijoux.  

   AB   Atelier autour des graines, land’ art, lectures...

Magali Laborde
Chemin de l’église, 64450 Auga
06 08 50 15 15  I  damisela.mialos@gmail.com
damiselamialos.wixsite.com  I   
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Ferme Bibane
         L AIT CRU, YAOURTS & FROMAGES, ÂNES DES PYRÉNÉES

Engagées dans la sauvegarde de la biodiversité domestique, nous élevons 
plusieurs races anciennes. Venez rencontrer nos ânes des Pyrénées, nos 
vaches béarnaises et bordelaises, nos juments poitevines, nos ponettes et 
brebis landaises, et tant d’autres. Tout ce petit monde sur 80 hectares en 
agriculture biologique. Venez aussi découvrir nos activités pédagogiques et 
goûter nos produits laitiers ! 

   AB 

Fabienne & Mathilde Castetbieilh
1949 Sansot, 6440 Méracq
06 95 95 06 99  I bibane64@wanadoo.fr
www.bibane.fr  I  
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La ferme Pau de vaches

         FROMAGES DE VACHE, CHARCUTERIE DE PORC NOIR, 
ŒUFS PLEIN AIR

Nous sommes installés depuis 6 ans sur une ferme familiale de 58 ha en 
vaches laitières Normandes. 100 % en transformation en produits laitiers 
et vente directe sur la ferme. Tous les produits de notre atelier de porc 
noir plein air sont transformés également. Nous pratiquons le pâturage 
tournant et l’agroforesterie. 

   IGP porc noir

Alicia Lorenzo & Christophe Laplace 
210 avenue de Buros, 64000 Pau
06 30 81 69 04  I  alicia.lo@hotmail.fr  I   

Maison Malnou
         D IVERSES VARIÉTÉS DE PIMENTS

Producteur de Piments du Béarn à Poey de Lescar, nous plantons depuis 
2024 de nouvelles variétés ce qui nous permet de proposer des forces et 
des saveurs différentes. Venez découvrir toutes nos poudres et nos sauces 
pimentées. 

   AB

Familles Nesme & Malnou 
42 RD 817, 64230 Poey de Lescar
05 59 68 85 59  I  contact@maisonmalnou.fr 
www.maisonmalnou.fr I   
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Spir’up - Spiruline des Pyrénées
         SPIRULINE ARTISANALE DE QUALITÉ,  BARRES   
         ÉNERGÉTIQUES ET SAVONS À L A SPIRULINE

La spiruline, super-aliment naturel, est cultivée dans nos bassins et 
transformée en moins de 24h pour garantir une qualité exceptionnelle. 
Venez découvrir notre ferme, plonger au cœur d’une production innovante 
et comprendre les secrets de ce trésor nutritionnel. Partageons notre 
passion et offrez-vous une expérience unique, alliant nature et bien-être !

Anthony Rambert & Julien Bataille
1153 chemin Roumieu, 64160 Buros
05 59 71 75 17  I  contact@spirup.fr 
spirup.fr  I   

Ferme Prétou
         ELEVAGE DE PORCS ET CULTURE DE CÉRÉALES

Ferme familiale orientée vers l’élevage de porcs, bientôt reprise par 
la nouvelle génération. Les porcs sont confortablement élevés dans 
une porcherie sur paille et nourris avec les céréales de l’exploitation. La 
transformation des viandes est réalisée dans une conserverie collective 
ainsi qu’à la ferme.

André Candau & sa famille
1965 CD 42 64160, Escoubes 
06 08 82 81 01  I  nicolas.candau1965@gmail.com 
www.fermepretou.com I   

Jardin Bio
         PL ANTS DE LÉGUMES, CONDIMENTS, AROMATIQUES ET  
         ORNEMENTAUX

Venez découvrir une étape essentielle du cycle végétal, de la naissance 
(germination) à la maternité (transplantation) puis l’autonomie (plantation) 
des plants.

   AB

Philippe Hiingand & Nathalie Oliver
6 chemin de Pilhard, 64160 Saint-Armou 
05 59 68 94 65  I  philippe.hingand@gmail.com
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Ferme Routis Cabé
         ESCARGOTS ET POULETS

Qui suis-je ? Une bête à cornes qui traîne avec ses 200 000 copains. Autre 
indice : mon «coloc» est le poulet qui ferait de moi son plat favori. Mais la 
ferme Routis veille… venez faire ma connaissance ! Je suis l’escargot.

Laurie Routis Cabé 
1 chemin Soubirou, 64350 Lannecaube 
06 71 87 31 71  I  fermeroutiscabe@orange.fr
fermeroutiscabe.fr

Ferme Barbahaüt 
         BOVINS ET OVINS ALL AITANTS BIO, HARICOT-MAÏS DU  
         BÉARN 

Veau, agneau, haricot... tout en bio. Venez rencontrer veaux, agneaux, 
vaches et brebis et comprendre comment on les élève. Découvrez les 
pratiques d’une ferme Bio.

   AB

Xavier Dupouy  
58 Route De Mondebat, 64450 Garlède Mondebat 
06 88 40 26 28  I  xavier.dupouy@orange.fr I    

Ferme des Luys
         LÉGUMES & ŒUFS, VOL AILLES,  FRUITS & CHAMPIGNONS

Ferme maraîchère en agriculture biologique qui produits, des légumes, mais 
aussi des œufs, des volailles, des champignons, de l’huile, des légumes secs 
et diverses céréales pour nourrir nos poules.

   AB

Stéphane Bersillon 
1508 chemin de Navailles, 64121 Serres-Castet 
06 83 54 73 55  I  stephane@fermedesluys.fr
www.fermedesluys.fr   I   
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La Miellerie du Soubestre 
         MIEL ,  POLLEN, PROPOLIS,  PETITS FRUITS 

Nos abeilles font une dizaine de miels différents car nous transhumons sur 
différents terroirs, des Pyrénées aux Landes, en passant par le Gers. Nous 
transformons le miel en divers produits : pain d’épices, bonbons, vinaigre,  
hydromel, pâte à tartiner... Venez découvrir notre travail avec l’abeille et 
connaitre ses trésors !  

  Ouverture de ruche à 14h30

Antoine Bourgeois, Sylvain Tailleur & Léa Bensa
Lieu-dit Jouanicot 84 cami de Pedeboscq, 64410 Lonçon
06 63 65 36 89  I lamielleriedusoubestre@gmail.com  I 

39

les plus restauration accès  
handicapé

animaux  
non conviés

possibilité de 
pique-nique

ateliers & 
animations

atelier « eau »

Casse-croute sur place ou à 
emporter. réservation conseilée. 

Repas de 12h30 à 14h

Repas de 11h à 15h
chèvre chaud, burger fermier & 

crème dessert 

Ferme Bizkeia
         FROMAGES DE BREBIS ET DE CHÈVRE

Venez découvrir les animaux de Sandra et Benoit, au cœur d’une forêt de 
chênes à Moncayolle. 

   AB + AOP + Idoki     Transformation fromagère 

Sandra Benedit & Benoît Albisetti
565 chemin de Bizkeia, quartier Larrory, 64130 Moncayolle
06 33 26 44 69  I  albisettibenoit@gmail.com 

14

13

Les Caprices de Lescun 
         CROTTINS ET TOMETTES DE CHÈVRE ET BREBIS,    
         PRODUITS L AIT IERS,  SAUCISSON

Petite ferme à taille humaine, les races des chèvres et des brebis sont 
locales et rustiques dans un cadre sublime. La traite est réalisée à la main 
et tout le lait est transformé sur place.

    AB   Découverte sensorielle, films

Camille Machado
341 route de l’Aberouat, 64490 Lescun
06 20 81 53 36  I  camille.machado28@gmail.com
capricesdelescun.wordpress.com  I  
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Plaine de Pau

Pépinière La Pépi 
         PL ANTES VIVACES, ARBRES ET ARBUSTES

Pépinière locale, nous sommes producteurs de plantes vivaces pour fleurir 
et végétaliser durablement.

Pierre Meliande & Laurent Montagut
841 rue lacarrere, 64300 Orthez (Sainte-Suzanne)
06 28 91 27 34  I  pepinierelapepi@gmail.com
www.pepiniere-lapepi.com I   
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Ferme Laneya 
         MOHAIR :  PELOTES À TRICOTER, ACCESSOIRES ET   
         VÊTEMENTS 

Mon troupeau compte une quarantaine de chèvres angora élevées 
exclusivement pour leur fibre de grande qualité : le mohair ! Malgré leurs 
belles boucles qui rappellent celles des brebis, ce sont bien des chèvres ! 
Curieuses, coquines et intelligentes ! Venez découvrir ma ferme, mes 
chèvres, mes pratiques et mes douces créations en mohair.  

   Mohair de nos chèvres

Emma Jean Dit L’Hôpital
3 chemin Larricq, 64450 Argelos
06 11 02 46 45  I fermelaneya@gmail.com 
www.fermelaneya.fr I   
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Repas casse-croûte 
toute la journée

36

Les Jardins du Lien & La Fermière et 
l’Épicurien 

         SEMENCES PAYSANNES BIO & AUTRES

Des semences paysannes aux cultures transformées (tisanes, sels, vinaigres 
et huiles aromatisés, pickles et coulis) en passant par les plants horticoles, 
Marlène et Elise vous font découvrir de multiples facettes des plantes !

   AB 

Marlène Concaret & Elise Fougère
Bédat, 64270 Salies-de-Béarn
lesjardinsdulien@gmail.com  I lebonjardin64@gmail.com
06 17 61 86 02  I lesjardinsdulien.com  I   
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La ferme à fleurs 
         FLEURS FRAÎCHES ET FEUILL AGES 

La ferme à fleurs est une ferme florale qui produit des fleurs coupées 
à destination des fleuristes et des particuliers. La production est 100% 
naturelle sans traitement, dans le respect de la nature et en cours de 
labellisation bio. 

   AB 

Thomas Dassonville 
Chemin de Salette, 64300 Lacadée
06 17 95 20 70  I  lafermeafleurs@gmail.com  
lafermeafleurs.com  I   

12

Jardins d’Anahita
         T ISANES,  HYDROL ATS,  PL ANTS. . .

Dans un cadre préservé, venez découvrir notre jardin de plantes 
aromatiques et médicinales. C’est un travail minutieux et passionnant où 
nous sommes présents à toutes les étapes : semis, plantations, cueillettes, 
transformations.

   AB   Atelier fabrication de baume à 14h30 (sur réservation) 

Eddy Ghetti & Macha Zniber
23 bis route du lacé, 64400 Géronce
06 86 45 90 23  I lesjardinsdanahita@gmail.com
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Snack toute la 
journée

Crêpes sucrées, 
toute la journée 

Repas sous forme d’apéritif. 
Réservation conseilée

Menus d’une cheffe béarnaise 
sur réservation

Domaine Ekoto
         V IN AOC JURANÇON BIOLOGIQUE. FRAIS,  CONSERVES  
         ET SAL AISONS DE PORCS NOIRS

Sur un domaine de 20 ha situé sur les côteaux de Lasseube, nous cultivons 
7 ha de vignes en AB. Nous avons lancé un atelier porc noirs gascons élevés 
en plein air. Les animaux vivent dans un parc de plusieurs hectares de forêts 
de chênes, hêtres et châtaigniers.

   AB + AOP  Liage de la vigne avec de l’osier

Alexandra Kalna & Loic Richard 
1440 chemin du haut d’Aubertin, 64290 Lasseube
06 71 57 48 80  I  contactekoto@gmail.com
ekoto.fr  I   
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Sur réservation

Lasserre en Fleurs
         FLEURS COUPÉES 

Lasserre en Fleurs est un petite ferme florale en agriculture biologique qui 
produit des fleurs coupées ultra fraîches en respectant le cycle naturel des 
saisons. Elle est implantée sur Morlanne depuis 2023 avec pour obectif de 
valoriser la vente de ses fleurs en local et circuit court auprès des particuliers 
et des professionnels.

    AB

Alix Beaugheon
297 Route de Lapoudge, 64370 Morlanne 
06 99 28 79 21  I  lasserreenfleurs@gmail.com  I   
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Côteaux du Nord-Béarn

GAEC Elorri
         TE INTURES MÈRES,  HYDROL ATS,  S IROPS, V INS DE   
         PL ANTES,  CRÈMES

Vous découvrirez la traction animale moderne adaptée à la culture de nos 
plantes médicinales. Vous suivrez Fabien et Histoire notre jument qui vous 
feront une démonstration du travail de la terre. Nathalie vous proposera de 
déguster hydrolats et sydrolats pour une découverte gustative unique.

   AB         Démonstration du travail du sol en traction animale équine  

Fabien Garcia
36 chemin de capdepon, Féas, 64570 Ance Féas    
06 20 72 08 45  I  elorri_plantes@orange.fr
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La Régalade
         LÉGUMES BIO DIVERSIF IÉS

Une ferme Bio & Vivante de 4 hectares, située à Monein. Nous cultivons 
plus de 40 variétés de légumes bios selon les principes de sol vivant et de 
verger-maraicher.

   AB  
Antoine Maufras & Tom Thieuleux
6 Chemin de la Bieille, 64360 Monein
06 30 18 40 08  I laregalademonein@gmail.com  I   

Pad thaï
de 12h à 14h sur 

réservation.
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Un panier fermier à gagner ! 

Cette année, les producteur·rice·s vous 
proposent de jouer et de gagner des 

paniers avec leurs produits.

Demandez toutes les informations  
aux paysan·ne·s lors de votre visite !

Menu agneau de la ferme. 
Sur réservation

N’hésitez pas également à joindre les 
fermes que vous voulez visiter pour bien 

préparer votre journée !



De Ferme en Ferme est une 
opération originale qui mêle visites 
pédagogiques, échanges de savoir-
faire et dégustations pour expliquer 
l’agriculture durable.

fermes

8circuits

42

17
ème

 édition

Chaque année, en 
direct des fermes 
basques et béarnaises, 
venez échanger 
avec ceux qui vous 
nourrissent ! 
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defermeenferme.com

Des productrices et des producteurs engagés dans une 
démarche d’agriculture durable. 

Nous travaillons collectivement au sein du réseau CIVAM, un 
réseau national de développement d’une agriculture économe 
et autonome répondant aux attentes sociétales. 

Dans les Pyrénées-Atlantiques, ce réseau existe depuis près de  
40 ans, constitué en une association basque et une association 
béarnaise. 

Qui sommes-nous ?

CIVAM B.L.E.*, Pays Basque - Euskal Herri 
*Biharko Lurraren Elkartea/ 
Pour la terre de demain 

→ ble-arrapitz@wanadoo.fr

CIVAM Béarn
Pour une agriculture citoyenne

→ civambearn@orange.fr

Un grand merci aux partenaires ! 

Pour en savoir plus sur  
d’éventuels changements, pré-inscriptions 

aux repas, etc... rendez-vous sur

Ne pas jeter sur la voie publique. Imprimé par IBG. Illustration : Boris Transinne. Création graphique : sachastudio.fr

« C’est avec plaisir et impatience que nous 
vous attendons sur nos fermes pour échanger 
avec vous sur notre métier, nos pratiques 
durables et les choix que nous faisons pour 
produire une alimentation saine, solidaire et 
diversifiée. »

- LES PRODUCTRICES ET PRODUCTEURS DU RÉSEAU CIVAM 
ENGAGÉS POUR UNE CAMPAGNE VIVANTE.  

DE FERME EN FERME 2024,
ÇA SE PASSE OÙ ET COMMENT ?

• Repérez les fermes qui vous intriguent 

42 fermes ouvrent leurs portes cette année pour vous expliquer les 
principes de l’agriculture durable dans le cadre de visites dédiées. 
Ce sont 42 occasions de découvrir des productions variées, 
des plantes aromatiques et médicinales à l’élevage de chèvres 
angora, des pratiques respectueuses de l’environnement, mais 
aussi d’échanger sur le travail de transformation des produits : 
tisanes, glaces, salaisons, cosmétiques, laine...  vous allez avoir le 
choix ! Certaines fermes proposent des animations : une occasion 
de mettre la main à la pâte !

• Équipez-vous !

Prenez des chaussures adaptées, une bouteille d’eau, votre 
voiture ou votre vélo pour les plus courageux ! Si vous comptez 
acheter des produits frais, pensez à votre sac isotherme. S’il pleut, 
bottes et parapluie sont très recommandés car les visites seront 
maintenues.

• Baladez-vous de Ferme en Ferme ! 

Repérez les fermes en allant sur le site internet  
defermeenferme.com où se trouvent les données GPS.
Suivez les indications pour vous garer, et profitez des visites 
commentées et gratuites. N’oubliez pas de bien respecter les 
règles de sécurité par rapport aux animaux notamment avec 
les enfants, et ne vous aventurez pas au-delà des clôtures et 
barrières. Les compagnons à 4 pattes ne sont pas toujours 
acceptés dans toutes les fermes, pensez à bien vérifier sur le site 
internet.
À la fin de la visite, profitez des dégustations proposées par les 
paysans·nnes ! Certaines fermes proposent de la restauration 
sous réservation, d’autres des aires de pique-nique, au choix ! 

Pour la suite des fermes participantes, c’est à l’intérieur !

Nous avons hâte 
de vous retrouver !

De Ferme en Ferme, c’est l’occasion de  
venir comprendre concrètement ce 

qu’est l’agriculture durable !

Amizolako Landa
         FRUITS ET LÉGUMES

Installés depuis 2016, nous cultivons deux parcelles, l’une produisant 
des légumes, et l’autre des fruits, petits fruits et plantes aromatiques et 
médicinales, le tout dans un environnement naturel préservé. De mai à 
décembre, nous faisons de la vente directe deux fois par semaine. Nous 
vous invitons à venir découvrir ce lieu nourricier riche en biodiversité, tout en 
partageant une tisane et quelques tartines de pestos du moment...

   AB  

Christophe Darricau & Alatz Elcano
Route d’Ostalapia, 64500 Saint-Jean-de-Luz
06 51 14 37 85  I cdarrico@yahoo.fr I   
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Sentier côtier

plus autonomes et dégageant des 
revenus décents pour les agriculteurs.

ancrées sur leurs territoires, 
qui protègent le pouvoir 
de décision des paysans 
et paysannes et leur 
qualité de vie, qui assurent 
la transmissibilité des 
exploitations et le maintien 
de l’emploi agricole ; mais 
également l’accessibilité à 
une alimentation saine et de 
qualité pour tous.

Des fermes viables 
économiquement

Des fermes 
équitables 
socialement

Des fermes
saines pour 
l’environnement

L’eau 
en agriculture :

L’agriculture durable, ce sont...

qui préservent la fertilité 
des sols, la biodiversité, les 
paysages, la qualité de l’air 
et de l’eau.

Alors que l’eau et la nourriture 
sont les principales sources 
d’exposition aux pesticides et 
que le coût de la dépollution 
de l’eau représente entre 
500 et 800 milliards d’euros 
en France chaque année, les 
paysan·ne·s qui ouvrent les 
portes de leurs fermes cette 
année ont a cœur de parler 
de leurs engagements et 
de leurs pratiques pour une 
agriculture plus respectueuse 
de l’environnement et des 

êtres vivants ! Des fermes à découvrir,  
des fermiers·ières à rencontrer  
et des produits à déguster !

Gratuit !

Au Pays Basque et en Béarn

Pépinière Ainitza-Jardin forêt d’Etxalar
         PLANTS D’ARBRES FRUITIERS, ARBUSTES, VIVACES

Jardin-forêt pédagogique, agroforesterie, mares de biodiversité, 
champignons sur troncs, haies fruitières multi-strates sur 1500m2, en bord 
de rivière dans le village bucolique d’Etxalar en Navarre. Plants mères de 
notre pépinière biologique diversifiée. Depuis fin 2017, nous plantons avec 
passion les arbres nourriciers qui nous intéressent pour notre autonomie 
alimentaire et pour la biodiversité. Nous avons à coeur de partager nos 
découvertes afin que vous plantiez vous aussi votre éden !  

   AB    musique 

Aimar Rodriguez & Audrey Hoc
Gaineko Landa, Etxalar, Nafarroa
0034 602 572 904  I ainitzaetxalar@riseup.net 

2

Parking au village, 
accès à pied  

depuis le fronton

Eau & Agriculture  

27 avril 
2025

10h • 18h

dimanche

Le long des Gaves

Les Fées des Aromates
         TISANES, SIROPS, AROMATES, HYDROLATS, 
GEMMOTHÉRAPIE

Paysanne-herboriste, je cultive et cueille une trentaine de plantes 
aromatiques et médicinales en AB sur ma petite parcelle en pays Xarnegu. 
Semis, boutures, plantations, récoltes, tout passe par mes petites mains, et 
après séchage, les plantes sont transformées en infusions, sirops, aromates.

   AB     Atelier cueillette

Caroline Goyetche
145 Chemin de Hayet, 64520 Sames
06 07 34 63 66  I  contact@lesfeesdesaromates.fr  I   
www.lesfeesdesaromates.fr

Baratzean
         PLANTS DE LÉGUMES ET AROMATIQUES, 
ARBORICULTURE ET FRUITS ROUGES EN PLANTATION

Venez découvrir la pépinière Baratzean qui remplace les anciennes serres 
de Guiche depuis 2023. Vous y trouverez de nombreux plants de légumes 
et aromatiques pour votre potager. Au programme,  visites du verger qui 
comprend pommiers, poiriers, pruniers et des fruits rouges en plantation, et 
quelques brebis en éco-pâturage.

   AB     Comment stocker et ré-utiliser l’eau de pluie ?

Benoît Chaumet
126 chemin de Loustaou, 64520 Guiche
06 17 29 12 44  I  baratzean.benoit@gmail.com  I   

Maathai Pépinière
         PLANTS BIO D’AROMATIQUES, MÉDICINALES, FLEURS 
COMESTIBLES, LÉGUMES PERPÉTUELS, FRUITS, ARBRES

Au sein de ma pépinière certifiée en agriculture biologique, vous pourrez 
découvrir et venir faire le plein de belles plantes produites avec amour pour 
vos jardins. Des visites au verger auront lieu afin de vous faire découvrir 
notre idée d’un verger diversifié.

   AB      Atelier aquarelle

Elodie François
18 chemin de la saline, 64390 Oraàs
06 62 32 65 18  I  maathaipepiniere@mailo.com 
www.maathaipepiniere.com I   

La ferme Saint-Martin
         VIANDE DE VEAU ET PORC EN FRAIS SOUS VIDE, AXOA 
DE VEAU, CONSERVES DE PORC, SALAISONS, KIWIS

Venez découvrir notre ferme familiale située à proximité du chemin de St 
Jacques de Compostelle avec vue panoramique sur les Pyrénées. Vous 
pourrez voir nos animaux (vaches et porcs) en liberté et visiter le verger 
de kiwis. Une dégustation de nos produits sera bien méritée après la visite.

   AB  

Bénedicte Bordes
760 route de Chabay, 64270 Arancou
06 27 55 61 12  I fermesaintmartin@outlook.fr  I   
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Sandwichs de 12h à 14h, 
réservation conseillée

Les cochons du berger
         SALAISONS, VIANDE FRAICHE & CONSERVES

Petite ferme bio au bord de la nive d’Arneguy. Mes cochons vivent le plus 
librement possible. Un verger pousse doucement ainsi que de nombreux 
autres arbres.

   AB     

Sylvain Regnier 
Xubialdeko Borda, 64220 Lasse  
06 84 34 77 91  I  sylvainregnier64@hotmail.com 
lescochonsduberger.com  
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3Domaine Etxondoa
          VIGNES ET VIN

Venez à la découverte du vignoble de montagne AOC Irouléguy. Le 
domaine Etxondoa propose une gamme de vins diversifiée en AB.

   AB + AOP + Biodynamie     atelier sensoriel

Olivier Pouchoulou
107, chemin d’Aintxiburia, 64220 Ispoure
06 29 25 53 30  I etxondoa@gmail.com I    

Pays de Cize


